
即時發佈： 
 
無肉活動走向全球：將世界各國請願書整合一起的網站 
 
美國加州洛杉磯- 09 年 8 月 20 日-為遏止氣候變遷而推動無肉日活動走向全球，在一個

獨特的網站幫助下，將變得更為簡單容易。MeatFreePetition.com 幫忙聯繫並收集了

每個國家市民向政府倡議支持一個星期至少無肉一天的請願書。這個網站令每個關注氣候

變遷的市民得以簽署請願書，表示他們對此項運動的支持，並即時與世界各地的朋友分

享。 
 
 
造成全球變暖的溫室氣體，當中畜牧業作了最大的貢獻。現代化工廠式肉類生產的溫室氣

體排放量佔全球溫室氣體總排放量的 18%。其嚴重性，遠遠超過所有車輛和其他運輸工具

所排放的廢氣和溫室氣體。1 
 
肉類生產對氣候變遷影響的其他例證包括： 

 從本地到全球，不管任何規模，畜牧業對地球環境問題作出了最為嚴重的影響，

其貢獻排列首幾位。2 

 因生產肉類造成大量一氧化二氮和甲烷排放 – 其溫室效能比二氧化碳更為強

大。1 

 自 1970 年以來，全球肉類產量增加了一倍以上，到 2050 年，預計將再次增加

一倍。2 

 大規模肉類生產所需求的放牧場地和飼料加速了大量雨林被砍伐 1,2 

 禽畜業大量耗用土地，食水，能源，亦是全球水源污染的一個重要原因 1 
 
最近，比利時根特市政府開創先河，宣佈每個星期素食一天，以幫助減少城市的碳足跡。

聯合國跨政府氣候變遷小組（ IPCC ）主席帕卓里博士 (Dr. Pachauri)，曾建議每

週一天無肉，作為一個簡單而有效的方法，遏止氣候變遷： “如果你少吃肉類，你和這個

地球將會更健康...將極為有助於全球社會，因為整個肉類生產的週期裡面，二氧化碳排

放量是非常，非常密集的。 “ 2007 年，博士與 IPCC 獲得了諾貝爾和平獎，以表揚他

們對環境和氣候變化問題所作的貢獻。 
 
其他國家為遏止氣候變遷，對素食或無肉日紛紛表示支持。他們包括有瑞典，德國，英國

國民健康服務，以及俄亥俄州的辛辛那提。類似的舉措正在許多其他國家展現。除了政府

的參與，組織，企業和個人都陸續參與。例如，保羅麥卡特尼爵士領導倡議英國無肉日。

美國約翰霍普金斯彭博公共衛生學院亦贊同美國週一無肉日。這些活動在於提高大眾的認

識，鼓勵每個人採取行動為保護環境和保護人類健康，宣揚蔬食的許多好處。 
 
MeatFreePetition.com 網站作者 Leron Rabinowiz 期望爭取於即將在哥本哈根舉

行的合國氣候變化綱要公約（UNFCCC）會議（ 2009 年 12 月）之前，會有多些人瀏覽

網站簽署請願書。 “我們團結有關人等，為大家提供了一種方式去承擔責任，去支持政府

採取行動遏止氣候變遷的影響。 ”這將是京都議定書屆滿前的最後一次會議，旨在防止氣

候變化，合國氣候變化綱要公約會員所簽訂的京都議定書在 2012 年將屆滿。聯合國在哥

本哈根的會議將制定新的目標，以保護地球。有了一個強而有力的國際請願書，將有助於

支持決策者將無肉日作為一個有效的政策工具，對於今後的國際條約，旨在防止氣候變化

的影響。 
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