
สาหรบัการเผยแพรใ่นทนัทีํ : 
 
การรณรงคป์ลอดเนอืสตวเ์พือ่แกไ้ขปญัหาอากาศทีเ่ปลีย่นแปลง้ ั :  เว็บไซตร์วมพลงัการลงนาม 
 
ลอส แองเจลสี แคลฟิอรเ์นยี  20 สงหาคมิ  2552 –การปฏบิัตกิารเพือ่หยดุยัง้อากาศเปลีย่นแปลงนัน้งา่ยขึน้ เรือ่ย ๆ 
การณรงคป์ลอดเนือ้สตว์ั  ไดก้า้วสรูะดั่ บนานาชาต ิดว้ยการชวยเหลอืของเว็บไซตซ์งเป็นเอกลกัษณ์่ ึ่  MeatFreePetition.com 
ไดร้วบรวม และเป็นสอกลางในการลงนามื่  petitionsในประเทศตา่ง ๆ  ทีก่ระตุน้ใหรั้ฐบาลตา่ง ๆ 
สนับสนุนการทานอาหารปลอดเนือ้สตวอ์ยา่งนอ้ยหนึง่วนัตอ่สปดาห์ั ั   การดําเนนิการนีทํ้าใหบ้คุคลตา่ง ๆ 
ทีเ่ป็นหว่งเกีย่วกบัสภาพอากาศทีเ่ปลีย่นแปลง ไดม้โีอกาสแสดงการสนับสนุนของพวกเขาดว้ยการลงนาม petitions 
และแบง่ปันกบัเพือ่น ๆ ทัว่โลก.  
 
การปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจกจากการปศสุตวนั์น้ั  เป็นสวนสาคญัและรนุแรงทีส่ดุในการทําใหเ้กดิภาวะโลกรอ้น่ ํ   
การปศสุตวเ์ป็นสาเหตขุองกั ารปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจกของโลก 14-18 เปอรเ์ซนต์็  ซงมากกวา่การปลอ่ยกา๊ซจากยานพาหนะึ่  
และรปูแบบของการขนสงอืน่่  ๆ ทัง้หมดรวมกนั 
 
ขอ้เท็จจรงิอืน่ ๆ เกีย่วกบัผลกระทบของการผลติเนือ้สตวท์ีม่ตีอ่อากาศเปลีย่นแปลงมดีังตอ่ไปนี้ั : 

 การผลติเนือ้สตวทํ์าใหเ้กดิการปลอ่ยกา๊ซไนั ตรัสออกไซด ์และมเีทน  
ซงเป็นกา๊ซเรอืนกระจกทีท่รงพลงัมากกวา่คารบ์อนไดออกไซด์ึ่ 1,2 

 การผลติเนือ้สตวท์ัว่โลกไดเ้พิม่ข ึน้สองเทา่ั  ตัง้แตปี่ 2513 
และมกีารคาดการณ์วา่จะเพิม่ขึน้อกีสองเทา่ภายในปี 2593 

 ความตอ้งการทุง่เลีย้งสตว์ั  และการเลีย้งสตว์ั  เพือ่การผลติเนือ้สตัวข์นาดใหญ ่
ทําใหเ้กดิการตดัไมทํ้าลายป่า2 

 การปศสุตวใ์ชทีด่นิั ้  น้ําสะอาด และพลงังานมากเกนิไป และเป็นสาเหตหุลกัของมลภาวะทางน้ําทัว่โลก1,2  

 ภาคสวนการปศสุตวเ์ป็นหนึง่ในสองหรอืสามอนัดบัแรกของปัญหาสงแวดลอ้มทีร่นุแรงทีส่ดุ่ ั ิ่  ในทกุระดบั 
ตัง้แตร่ะดบัทอ้งถิน่ จนถงึระดบัโลก1 

      

ไมน่านมานี ้รัฐบาลเมอืงเกนทท์ีป่ระเทศเบลเยีย่ม ไดเ้ดนิหนา้ดว้ยการประกาศวนัมังสวริัตหินึง่วนั ทกุสปดาห์ั  
เพือ่ลดรอยย้ําคารบ์อนของเมอืง  ประธานคณะกรรมการระหวา่งรัฐบาลวา่ดว้ยการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ (ไอพซีซี)ี 
ดร. ราเจนดรา้ ปาเชาร ีไดแ้นะนําใหม้วีนัปลอดเนือ้สตวท์กุสปดาห์ั ั  เพือ่เป็นหนทางงา่ย ๆ 
แตม่ปีระสทธภิาพในการป้องกนัสภาพอากาศทีเ่ปลีย่นแปลงิ  “ถา้คณุทานเนือ้สตวน์อ้ยลงั  คณุจะมสีขุภาพดขีึน้ 
และดาวเคราะหข์องเราก็เชนกนั่ ...มันจะชวยโลกไดอ้ยา่งมากมายเพราะวา่่  
วฏัจักรการทานเนือ้สตวท์ัง้หมดนัน้เขม้ข ้ั นมากในเรือ่งของการปลอ่ยกา๊ซคารบ์อนไดออกไซด”์ ในปี 2550 ดร. 
ปาเชารแีละไอพซีซไดรั้บรางวลัโนเบลสนตภิาพี ี ั  สาหรับงานดา้นสงแวดลอ้มและสภาพอากาศทีเ่ปลีย่นแปลงของพวกเขาํ ิ่  
 
รัฐบาลอืน่ ๆ ทีส่นับสนุนการทานมังสวรัิต ิหรอืวนัปลอดเนือ้สตว์ั  เพือ่หยดุยัง้ภาวะอากาศทีเ่ปลีย่นแปลง ประกอบดว้ย 
สวเีดน เยอรมัน  การบรกิารสาธารณสขุแหง่ประเทศองักฤษ และเมอืงซนซเนติิ ิ  รัฐโอไฮโอ  
การดําเนนิการในทํานองเดยีวกนันี ้กําลงัเกดิขึน้ในหลาย ๆ ประเทศ  นอกจากความรว่มมอืจากรัฐบาลแลว้ องคก์ร ธรุกจิ 
และบคุคลตา่ง ๆ ก็ยังมสีวนรว่มดว้ย่   ตวัอยา่งเชน่ เซอร ์พอล แมคคารน์ยี ์เป็นผูนํ้าและสงเสรมิการรณรงค์่  
การทานอาหารปลอดเนือ้สตว์ั  ทีส่หราชอาณาจักร และวทิยาลยัสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลยัจอหน์ ฮอบสกนิส์  ์
บลมูเบริก์ สนับสนุนใหว้นัจันทรเ์ป็นวนัปลอดเนื้อสตว์ั  ทีส่หรัฐอเมรกิา การรเิริม่เหลา่นีไ้ดส้รา้งความตระหนัก 
และสงเสรมิใหม้กีารดําเนนิการระดบับคุคล่  และเผยแพรป่ระโยชนม์ากมายของการทานอาหารจากพชื 
เพือ่พทิกัษ์สงแวดลอ้มและปกป้องสขุภาพของมนุษย์ิ่  
 
ผูส้รา้ง MeatFreePetition.com ลรีอน ราบนิโนวซิ หวงัวา่คนจํานวนมากจะเยีย่มชมเว็บไซตน์ี ้
เพือ่ลงนาม petition ตา่ง ๆ กอ่นทีจ่ะมกีารประชมุดา้นสภาวะอากาศทีเ่ปลีย่นแปลงระดบันานาชาตทิีก่รงุโคเปนเฮเกน้ 
(ธนัวาคม 2552)   “การลงนาม petition เหลา่นี ้จะชวยสนับสนุนผูม้อํีานาจใหร้วมวนัปลอดเนือ้สตว์่ ั  
อยา่งการเป็นนโยบายทีม่ปีระสทธภิาพิ  เขา้ไปในในสนธสิญญาดา้นสภาวะอากาศทีเ่ปลีย่นแปลงในอนาคตั   
ดว้ยการรวมพลงัของบคุคลทีม่คีวามหว่งใย เราเสนอทางออก 
ใหท้กุคนมคีวามรับผดิชอบและสนับสนุนการดําเนนิการของรัฐบาลเพือ่หยดุยัง้สภาพอากาศทีเ่ปลีย่นแปลง” 
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สถานท่ีติดตอ่ : 
ลีรอน ราบินโนวิซ 
info@MeatFreeMovement.org 
1.818.921.4845 
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www.MeatFreePetition.com  
 

แหลงท่ีมาและขอ้มูลเพมิเติม่ ่ : 
1Steinfeld et al. (2006) Livestock’s Long Shadow: Environmental Issues and Options.  Rome: UN Food and Agriculture Organization (FAO) 
2McMichael, A., Powles, J., Butler, C., Uauy, R. (2007)  Food, livestock production, energy, climate change, and health.  The 
Lancet.  Sept. 13, 2007 
http://en.wikipedia.org/wiki/Meatless_Monday  
http://www.meatlessmonday.com/history/ 
http://www.vegetarisme.be/index.php?option=com_content&view=article&id=767 
http://www.dailymail.co.uk/news/article-1053270/Everyone-meat-free-day-week-tackle-climate-change-says-UN.html  


